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Nuestra historia

El proyecto Estamos a tiempo fue escrito de manera tedrica por su creador y director José
Ramon Marcos para la Tesis Doctoral “La formacion docente para la profesionalizacion de la
danza en contextos de diversidad en Espafa” en 2021y, gracias al apoyo de la Conserjeria
de Educacion, Cultura y Deportes de Castilla La Mancha, El Cultural Albacete y el apoyo de
Ricardo Beléndez, se realizé la primera residencia artistica de creacidon inclusiva en
colaboracion con Asprona, ACCEM vy el Conservatorio Profesional de Danza José Antonio
Ruiz. El proyecto fue presentado por primera vez en la comunicacién “Deconstruyendo el
capacitismo en la danza” en la Xlll Jornadas de Inclusion Social en las Artes Escénicas y La
Musica en Bilbao (Esparia) y nivel internacional en Festivales como Otros territorios
(México) o el IV Congreso lberoamericano de Teatro (Bogota).

Tras el éxito de su primer espectéculo, se consolida la primera compafiia de danza inclusiva
de Castilla La Mancha, realizando una gira de 18 fechas en la Red de Artes Escénicas y
Musicales de Castilla La Mancha presentando su espectaculo en la XVIIl Feria de Artes
Escénicas y Musicales. El gran impacto del proyecto en la regidn, lleva a la Conserjeria de
Bienestar Social a otorgarles el premio de Reconocimiento Especial a la Accién Social en
2022.

Convencidas/os de que este espectaculo sélo era el principio de un gran camino, entre
2023 y 2024 se desarrollé el proyecto “Arte para la transformacion social” subvencionado
por Fundacion La Caixa, en el que se ofertaron numerosas actividades para promover la
inclusién y la diversidad a través de las artes escénicas como clases regulares y talleres
profesionales de danza/teatro inclusivos o performances en espacios no convencionales...
finalizandolo con el estreno de su nueva produccion “NANKURUNAISA" estrenada el 1 de
Marzo de 2024 en el Teatro Circo de Albacete.
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La comparnia

Formada por un elenco de 14 intérpretes con y sin diversidad
funcional de Albacete ya que, uno de los objetivos principales del
proyecto, es promover el talento de las/os artistas de la ciudad asi
como crear sinergias entre instituciones y profesionales de la
educacion, la inclusién social y la cultura.

Director artistico: José Ramdn Marcos
Mediacidn cultural y acompafamiento: Ricardo Beléndez
Ayudantes de direccidn, coredgrafas e intérpretes: Sandra Blanco, Isabel Jiménez, Montserrat Jiménez, Paula Martinez, Laura Simarro y Miriam Torres.
Intérpretes: Alejandro Albujer, Isabel Bldzquez, Cristina Cabezuelo, Toméas Calonge, Kevin Esteso y Ana Cristina Penarroya.
Equipo de vestuario y atrezzo: Maria Rosa Martinez y Pilar Sdnchez
Equipo técnico: RX Estudios
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OQUERCUS

Quercus nos invita a reflexionar cuando, en medio de la adversidad,
aprendemos a soltar y a dejar ir, como hojas al viento. Nos enraizamos
buscando tierra fértil, permitimos que el agua nos llene de vida y nos
dejamos acariciar por la brisa. Floremos ante lo desconocido, nos
refugiamos bajo las sombras y fruto de la experiencia, encontramos la
fragilidad de nuestro ser.

Ficha artistica

Direccion artistica y coreografia: Sandra F Blanco

Mirada externa: José Ramon Marcos

Intérpretes: Isabel Blazquez, Cristina Cabezuelo, Montserrat Jiménez, Isabel
Jiménez, Paula Martinez, Laura Simarro, Ana Cristina Peflarroya, Ana Rosa
Ponce, Miriam Torres.

Escenografia y vestuario: Maria Rosa Martinez y Pilar Sdnchez lluminacion y
sonido:

RX Estudios

Fecha y lugar de estreno: 1 de marzo, Teatro Circo de Albacete
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https://www.youtube.com/watch?v=xu08pzJ7B00
https://www.youtube.com/watch?v=xu08pzJ7B00
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COMUNICANDO

Comunicando es una obra de danza/teatro contemporanea en la que se
plantea el poder de la comunicacion entre las personas, el poder de
transmitir y saber recibir informacién y como gestionar la vida a través de
sistemas de comunicacion alternativos.

Ficha artistica

|dea original: Laura Simarro, Isabel Jiménez, Montserrat Jiménez, Paula
Martinez y Miriam Torres.

Mirada externa: José Ramon Marcos

Intérpretes: Alejandro Albujer, Isabel Blazquez, Kevin Cachucho, Tomas
Calonge, Alvaro Jiménez, Montserrat Jiménez, Isabel Jiménez, Paula Martinez,
Laura Simarro, Ana Cristina Peflarroya, Ana Rosa Ponce, Miriam Torres.
Escenografia y vestuario: Maria Rosa Martinez y Pilar Sdnchez

lluminacién y sonido: RX Estudios

Fecha y lugar de estreno: 1 de marzo, Teatro Circo de Albacete
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https://youtu.be/qJWZ0SmUaeI
https://youtu.be/qJWZ0SmUaeI
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DIAS QUE FUERON NOCHES

Dias que fueron noches es una obra de danza contempordnea que nos
acerca a la soledad y la deriva, a aquellos momentos donde el barco navega
a la deriva y como la tempestad a veces nos desplaza a lugares insdélitos,
donde aprendemos la gran leccion: la vida es siempre otra vez.

Ficha artistica

|dea original y coreografia: José Ramén Marcos

Intérpretes: Alejandro Albujer, Isabel Blazquez, Kevin Cachucho, Tomas
Calonge, Alvaro Jiménez, Montserrat Jiménez, Isabel Jiménez, Paula Martinez,
Laura Simarro, Ana Cristina Peflarroya, Ana Rosa Ponce, Miriam Torres.
Escenografia y vestuario: Maria Rosa Martinez y Pilar Sanchez

lluminacién y sonido: RX Estudios

Fechay lugar de estreno: 1 de marzo, Teatro Circo de Albacete



https://www.youtube.com/watch?v=-3bdzHggW1U
https://www.youtube.com/watch?v=-3bdzHggW1U
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ESTAMOS 'A TIEMPO
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Contacto

625216399

Albacete

www.estamosatiempodanza.com

_estamosatiempo

estamosatiempodanza


http://wwww.estamosatiempodanza.com/
http://www.instagram.com/_estamosatiempo
http://www.facebook.com/estamosatiempodanza

me
encanto

pailar
conligo



